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bazzetta ACTIVE

RUNNING
L'EVENTO
VIRTUALE

bazzetta
ACTIVE

parte appuntamento

al 23 maggio

Dal 13 al 23 maggio si correra la Virtual Run, in
memoria delle vittime di mafia: tutte le info

Irene Righetti

24 aprile 2022 - 09:38

"C'e chi ti insegna ad inchinarti e chi ti insegna a
vivere a schiena dritta. Quando scegli un Maestro
scegli cosa diventare", la frase € di Nicolas
Meletiou, ideatore della “Corsa per la
Memoria”. La corsa tutta virtuale, in programma
da venerdi 13 fino a lunedi 23 maggio.

Quinta edizione e undici giorni per correre la
propria corsa ovunque, dedicandola alle undici
vittime delle stragi di Capaci e di via
D'Amelio e a tutte le vittime della mafia.

LEGGI ANCHE

LEENOSTRE GAMBE
PER LE LOROLIDEE
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Corsa per la |
Memoria, la virtual
run per non
dimenticare

La medaglia creata con materiale riciclato della passato edizione.

La Corsa per la Memoria € nata nel 2017 per
ricordare I'impegno e il cammino delle vittime
della mafia: un cammino fondato su legalita,
onesta e coraggio.

Un evento che € molto piu di una semplice corsa,
perché ricorda il lavoro e la dedizione di tutte
quelle persone che hanno lottato per rendere
I'Ttalia un paese migliore.

La virtual run, che vede ’'Hashtag IOCISONO, ¢
aperta a tutti coloro che desiderano testimoniare,
in qualsiasi parte del mondo, con la propria corsa,
la fedelta a questi valori.

Valori in nome dei quali persero la vita Giovanni
Falcone, la moglie Francesca Morvillo e i
componenti della scorta Rocco Dicillo, Antonio
Montinaro e Vito Schifani il 23 maggio 1992, e, il
19 luglio 1992, Paolo Borsellino e gli agenti
Emanuela Loi, Agostino Catalano, Walter Eddie
Cosina, Vincenzo Li Muli e Claudio Traina.

Ognuno puo fare la propria parte a suon di
chilometri!

IL PROGRAMMA

Il programma prevede diverse distanze: 5 km Adult
Run (a partire dai 15 anni), 2 km Kids Run (da 4 a
14 anni), 2 km Family Run (Iscrizione a squadra da
3 a 6 partecipanti), e una 2 km School Run
(Iscrizione squadra da 10 a 30 partecipanti).
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1l costo € di 5 Euro per la 5 km e 2 Euro per la 2
km, quote minime ma che moltiplicate per tanti
runners possono fare la differenza, perché tante

gocce fanno il mare.

|4

ISCRIZIONE

Ci si potra iscrivere sul sito Corsa per la
Memoria e, dopo l'iscrizione, si ricevera il
pettorale personalizzato e I'attestato da stampare e
conservare. Terminato I’evento sara possibile
scaricare dal sito web il libretto che ricorda le
vittime delle stragi di mafia, curato da Stefania
Giuliani e Lorenzo Bartolucci, con la prefazione, di
Valerio Piccioni, giornalista de “La Gazzetta dello
Sport”.

IL RICAVATO DELLA MANIFESTAZIONE

Il ricavato dei pacchi gara sara devoluto a un'opera
di riqualificazione urbana a beneficio della
cittadinanza e nel rispetto dell'ambiente. Si tratta
de"Tl Giardino di Betty", da realizzare a Palermo.
Un’area verde che vedra un parco giochi fatto con
pavimentazione anti trauma, ottenuta dal riciclo di
scarpe sportive, palline da tenni, padel, copertoni e
camere d'aria di biciclette con I'iniziativa esosport e
DPI (dispositivi di protezione individuale) con il
progetto Back to Work di ESO.

La Corsa per la Memoria ha il patrocinio non
oneroso della Fondazione Giovanni e Francesca
Falcone e della FIDAL, Federazione Italiana di

Atletica Leggera.
Active: tutte le Running: tutte le
notizie notizie
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